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А. Калмыкова

Мепю 26 декабря2024r

По МБоУ <Аккиреевская средняя общеобрЕвовательн€ш школa>)

1-4 классы

,Щополнителъное питание ОВЗ

Ns Наименование блюда Масса ккап
1 Свекла 0тварная долькЕlми бOг 28,80
2 Котлета из мяса птицы 90г 198.00
J ГIrоре картофельное с маслом l50/Зг 150.45
4 Чай с c€lxapoм, с яблоками 180/10/10г 44,70
5 хлеб пшеничгiый 30г 70.50
6 Хлеб ржаной 40г 79,20

Ng Наименование блюда Масса ккаJI

1 Щи из свежей капусты с мясом птицы, со
сметаной

250/20l|0r 135,62

2 Чай с сахаром, с яблоками 180/10/10г 44,70
Хлеб ржаной 30г 59"40

J\lb наименование бшода Масса ккал

1 Каша геркулесовая вязкая с маслом 150/3г L97,96
2 Напиток из шIиповника 200г 48,20

Составила повар: 7 
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